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	\給登山客的/
	進入有熊森林指南
	事前準備很重要
	□ 查詢要前往的地區是否有黑熊出沒紀錄。
	□您了解即將走進有熊國，會提高警覺。
	□結伴同行不落單。
	□避開清晨、黃昏、夜間活動。
	□攜帶熊鈴、防熊噴霧，並事前練習使用。
	□妥善密封食物、帶走所有垃圾，落實「無痕山林」。
	□行進中可以藉由大聲講話、唱歌、發出聲響，提醒熊你來了。避免人熊不期而遇。
	歡迎自由下載列印


	如果真的遇到熊
	▪正面面對熊，緩慢後退離開現場。
	▪背對奔跑有時會引起熊追趕的本能。
	▪如果熊朝你緩慢靠近，請保持冷靜，持續拉開距離。注意不要擋住熊離開的路線。
	▪切勿靠近、拍攝、觸摸幼熊，因為母熊可能就在附近。
	▪如果熊朝你快速靠近，距離至10公尺內，使用防熊噴霧朝熊的臉部位置噴灑。



